


HERZLICH 
WILLKOMMEN



Du kannst
DEINE

GESUNDHEIT
STEUERN



Welche Nährstoffe benötigt mein Körper?
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OMEGA 3
Fettsäuren

grundlegend
wichtig für

unsere
Zellgesundheit
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Vitamin D



Vitamin D3 ist ein Hormon

ENDOKRINER 
WEG

wöchentliche
Einnahme

PARAKRINER 
WEG

tägliche
Einnahme

D3 steuert über 3000 
Gene 

Zellgesundheit

Immunsystem

Psyche, Nerven, Gehirn
Frühjahrsmüdigkeit, Winterdepression

Bauchspeicheldrüse, Blutgefäße, 
Darmzellen









© MYNORIS®



© MYNORIS®



© MYNORIS®



Magnesium, Selen, Zink, Kupfer, Jod
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